
)کلاس چهارم و پنجم( برنامه کلاسی و درس هفته ی هفتم 
سفر به کشور ايران

سخن روز

:در پايان کلاس امروز من می توانم

مسافرت داخلی در ايران با همکلاسی هايم گفت و گو کنم و روشدرباره ی چگونگی 

من می توانم شهرهای مازندران را نام ببرم   

را نام ببرم   ره آورد  مازندرانمن می توانم چند 

شتر ديدی نديدی
!  آنچه را که ديدی يا شنيدی بازگو نکن

         ١۴٠۴ش ᘘه                               

                         ٢٠٢۵                   



کاوه با خانواده اش به ايران می رود 

دوستان خوبم سلام

برابر ، تير ماه  ٩ ما روز شنبه. سرانجام روز سفر ما فرا رسيد

.رديمجون  برای تعطيلات تابستانی به ايران مسافرت ک ٣٠با 

من و خواهرم برای ديدن فاميل و گردش در استان مازندران 

بامداد هواپيما در  ۴ساعت .  بسيار خوشحال و هيجان زده بوديم

.فرودگاه تهران به زمين نشست



!!!  آفرين آيا به ياد داريد ما به کدام استان می رفتيم؟؟!!! ما هنوز به مقصد پايانی مان نرسيده بوديم

استان سرسبز مازندران

سᘮاتل/ آم᜛ᗬᖁا  تهران/ايراناروپا سياتل/ آمريکا

ساری/مازندران



استان مازندران 
ی دانيد آيا م. دوستانم، استان مازندران شهرهای زيادی دارد که بيشتر آنها در کنار دريای خزر هستند

مرکز اين استان کجاست؟ 

ساری !! آفرين



ويی به دوست و فاميل با در دست داشتن گل های زيبا  برای خوش آمد گ. فرودگاه تهران خيلی شلوغ بود

ی در ميان اين گروه از دور عمو فريدون را ديديم که با خوشحال. مسافران شان به فرودگاه آماده بودند

.  برايمان دست تکان می داد

ايی است گل شاه پسند يکی از گل ه. به ما خوش آمد گفتشاه پسند عمو فريدون با در دست داشتن گل های 

م ببريد؟؟؟ دوستان خوبم آيا می توانيد چند گل که در تابستان می رويد را نا. که در استان مازندران می رويد

گل مينا گل کوکبمارگريتگل گل شاه پسند



ساری  عمو فريدون ما را از جاده ی فيروزکوه به. با ماشين عمو فريدون به سمت شهر ساری حرکت کرديم

م روشن هوا کم ک. و قائمشهر گذشتيم زيرابدر راه سفر از شهرهای، دماوند، فيروزکوه، پل سفيد، . می برد

.شده بود و باد خنکی می وزيد

د تا با عمو فريدون برايمان نان گرم و تازه خري. برای صبحانه به يکی از رستوران های ميان راه رفتيم

.  عسل محلی مازندران بخوريم



 در راه از چند فروشگاه ديدن

م کرديم و کمی خوراکی خريد

لواشک

ماست چکيده

زيتون

گردو

عسل

کلوچه

آيا شما  اين ره آوردهای 
!!!خوشمزه را می شناسيد



هوا کمی . و زيبای ساری رسيديم سرسبزاز شهرهای گوناگونی گذشتيم و پس از چهار ساعت رانندگی به شهر 

.قرار بود پس از خوردن ناهار به کنار دريا برويم. گرم شده بود و بوی دريا و نم همه جا پخش بود

.مادر بزرگ و پدربزرگ برای خوش آمد گويی ما در حياط خانه نشسته بودند 

.از ديدن فاميل بسيار خوشحال شديم. همه جا پر از گل بود و بوی غذا همه جا را پر کرده بود 

.مادر بزرگ  وپدر بزرگ   لوازم ناهار را در باغ آماده کرده بودند 



 عمو فريدون از شهرهای گوناگون استان

مازندران برای مان گفت و قرار شد از 

ر روز ديگر به گردش و بازديد از اين شه

. های زيبا برويم



)کار در کلاس(شهرهای استان مازندران

شهرهای استان مازندران را در اين جدول پيدا 
کنيد و دور آنها را با مداد رنگی خط بکشيد جدول

رامسرتنکابن

چالوسعباس آباد

نورنوشهر

آملبابلسر

سوادکوهساری

نکابهشهر

بابل

عتچبنچسر

بناهکواآ

اکلشامرم

ساوهسشیل

آبسرزفخک

بنیرهشون

اترسلباب

دهوکداوس



هفته ی آينده 

 دوستان خوبم در هفته ی آينده با هم از شهر ها و مکان های ديدنی
.  استان مازندران ديدار و درباره آن ها گفتگو خواهيم کرد



واژه های جديد

صبح زود: بامداد
رشد می کند: می رويد
تازه و خوش : سر سبز

ماست آب رفته: ماست چکيده
آخر کار: سرانجام

به جوش و خروش در آمدن: هيجان زده
ره آورد  : سوغات



تکليف شب

.جدول داده شده را کامل کنيد

کدام يک از ره آورد های زير را دوست داريد؟ چرا؟ 

/ ......ماست چکيده/ عسل طبيعی / کلوچه / لواشک 

.چند جمله بنويسيد ايدکه با ماشين رفته  هايتاندرباره ی يکی از مسافرت 

.ن دهيدمی رويد را بنويسيد و با نقاشی نشا مريلندکه در فصل تابستان در گل  دونام 

.از روی اسلايد ها با صدای بلند بخوانيد

با سپاس

نازنين امتياز


